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Учебный план 

Учебная программа профессиональной переподготовки 
ПРАКТИЧЕСКАЯ ПСИХОЛОГИЯ (260 часов) 

 
Цель – формирование профессиональных компетенций, необходимых для выполнения 
нового вида профессиональной деятельности, приобретения новой квалификации. 
 
Уровень профессионального образования: Среднее профессиональное образование, 
высшее образование. 
 
Срок обучения: 260 часов. 
 
Форма обучения: заочная, с применением дистанционных образовательных технологий. 
 
Режим занятий: определяется совместно с Заказчиком. 

№  
п/п  

Наименование дисциплин  Общая 
трудоемкость, 

в акад. час.  

1   Функциональная анатомия центральной нервной системы 10  
2   Функциональная анатомия периферической нервной системы 10  
3   Функциональная анатомия органов чувств 10  
4   Профессиональная этика в работе психолога 10  
5 Психология как наука 10  
6 Психология как вид профессиональной деятельности 10  
7 Общая психология 10  
8 Психология развития и возрастная психология 10  
9 Социальная психология 10  
10 Дифференциальная психология. Психология индивидуальных 

различий 
10  

11 Введение в клиническую психологию 10  
12 Профессиональная этика психолога 10  
13 Психодиагностика. Теория и практика 10  
14 Психологическое консультирование 10  
15 Поведенческая психотерапия 10  
16 Когнитивно-поведенческая психотерапия 10  
17 Семейная психология. Методика "Оценка детско-родительского 

взаимодействия" 
10  



18 Психологическая помощь 10  
19 Психология девиантного и аддиктивного поведения детей и 

подростков 
10  

20 Экстремальная психология 10  
21 Основные теоретические положения специальной психологии и 

общие закономерности нарушенного психического развитиям 
10  

22 Гештальт-психология личности 10  
23 Психотерапия 10  
24 Психоанализ 10  
25 Детская и подростковая психотерапия 10  
26 Итоговая аттестация  10  
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