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Учебный план 

Учебная программа профессиональной переподготовки 
СПЕЦИАЛИСТ ПО РАБОТЕ С СЕМЬЕЙ (260 часов) 

 
Цель – формирование профессиональных компетенций, необходимых для выполнения 
нового вида профессиональной деятельности, приобретения новой квалификации. 
 
Уровень профессионального образования: Среднее профессиональное образование, 
высшее образование. 
 
Срок обучения: 260 часов. 
 
Форма обучения: заочная, с применением дистанционных образовательных технологий. 
 
Режим занятий: определяется совместно с Заказчиком. 

№  
п/п  

Наименование дисциплин  Общая 
трудоемкость, 

в акад. час.  

1   Законодательство в сфере социальной защиты и семейной 
политики. Национальные стандарты социального 
обслуживания. Правовые основы выявления трудной жизненной 
ситуации. 

50  

2   Основы социальной работы. Социальная педагогика. Общая и 
возрастная психология. Социальная психология. 
Конфликтология. Этика социальной работы. 

50  

3   Типологии семей. Семья как малая группа. Социализация 
личности в семье. Психология семейных кризисов. Методы 
социально-психологической диагностики. 

50  

4   Социальная диагностика трудной жизненной ситуации. Методы 
семейного консультирования. Технологии социального 
сопровождения. Профилактика семейных конфликтов и 
девиантного поведения детей и подростков. Особенности 
работы с конкретными категориями (семьи с детьми с ОВЗ, 
замещающие семьи, семьи в социально опасном положении). 

50  

5 Взаимодействие с органами власти, образовательными и 
медицинскими учреждениями. Разработка индивидуальных 
программ помощи. Документационное обеспечение 

50  



деятельности (оформление служебных писем, отчётов). 
Оказание первой помощи. 

6 Итоговая аттестация  10  
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